Meine kleine Zusammenfassung fiir Sie zu den

(Stand 07/2024)

»Wer A sagt muf§ auch B sagen”
oder bezogen auf die Meningokokken:
»Wer B sagt, sollte auch iber ACWY
nachdenken”

- Warum?

Allgemeines:

Meningokokken-Bakterien (v.a. Serogruppen A,B,C,W,Y) verursachen die zwar seltene, aber duBerst
schnell verlaufende Meningitis = Hirnhautentziindung, die zu schweren dauerhaften Schaden
(korperlich und seelisch/psychisch) oder auch zum Tod fiihren kann. Betroffen sind potentiell alle
Menschen, aber besonders haufig Kleinkinder (0-2(-5) J.) und Teenager / junge Erwachsene (15-25 J.).

(Bitte lesen Sie sich auch die mitgegebenen Informationsmaterialien durch !)

Vorkommen in Deutschland / Europa (%-Zahlen je nach Quelle etwas variierend): v.a. Gruppen B (ca.
61 %), zunehmend Gruppe Y (ca. 24 %); Gruppe C (< 10% und weniger Dank jahrzehntelanger
Impfung), Gruppe W 4%.

Impfempfehlung laut STIKO (C + B) und nach Beratung (ACWY):
Impfung gegen
1) Meningokokken C (Impfempfehlung seit 2006, ab 1. Geburtstag, Einzelimpfung)

2) Meningokokken B (Impfempfehlung neu seit 01/2024 fir alle 0-5 jahrigen Kinder,
Zulassung / in Praxisanwendung schon seit 12/2013,
Impfbeginn ab 2. Lebensmonat, 3 bzw. 2 Impfungen je nach Alter bei Impfbeginn,
far Kinder zw. 0-5 Jahre Kassenleistung,
>5 Jahre - Vorkasse (ca. 145 € / Einzelimpfung), kassenabhangige Rickerstattung — bitte informieren Sie sich vorher)

3) Men. ACWY (statt, C“ alleine) wegen relevant steigenden Zahlen v.a. bei Meningokokken Y
—> Beratung in Praxis!
(als Reiseimpfstoff bereits seit 2012 zugelassen, Einzelimpfung,
Vorkasse (ca. 80€) - Kostenlibernahme bei Kasse anfragen)

(Impfkosten: Gesamtbetrag Einzelimpfung = Impfstoffkosten (Apotheke) + Impfleistung Praxis (22€/Impfung))
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